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Principios Bdsicos de Filosofia

“... Lo que Oigo Olvido ...
... Lo que Veo Recuerdo ...
... Lo que Hago Aprendo ...”

Confucio (444 a C.)

Principios Bdsicos de Ortodoncia

“.. La Practica de Typodonto ...
... es la Mejor Forma de ...
... Aprender una Técnica ...’

b

Tweed (1944)
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Cementado de Bandas

Temas

1.- Indicaciones Clinicas

2.- Separacion del punto de contacto

3.- Eleccion de Bandas

4.- Materiales y Técnica de Cementado

5.- Posicion del bracket

6.- Adaptacion de Bandas en boca y cementado

7.- Descementado - Instrumental
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1.- Indicaciones Clinicas

* Aplicacion en M1° ADS
- Cuando necesitamos anclaje:
- Con Arco Facial.
- Con Quad Helix.
- Con Barra Palatina.
- Frecuente despegado de brackets de cementado directo.
- Cuando esta muy reconstruido el M1°.

* Aplicaciéon en M1° ADI.
- Cuando necesitamos anclaje:
- Con arco lingual de anclaje.
- Frecuente despegado de brackets de cementado directo.
- Cuando esta muy reconstruido el M1°,
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2.- Separacion del punto de contacto

* Aplicacion de anillos separadores
- Anillos elasticos de separacion
- Forma y tamafio unicos
- Insertar a mesial y distal del molar a embandar
- Apoyarse con hilo de seda
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3.- Eleccion de Bandas

* Construidas o Adaptadas en Laboratorio.
- Ajuste sobre modelo.
- Soldadura fundente de barra palatina.
- Soldadura eléctrica/laser de barra palatina
- Soldadura laser de cierre lingual.
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* Stock de bandas preformadas
- Superiores (estuche azul)

- Inferiores (estuche rojo)

- Con / Sin cajetin lingual

- Con / Sin tubo bucal
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4.- Materiales y Técnica de Cementado
a) Pasta de limpieza
b) Instrumental

c) Material de cementado

a) Pasta de limpieza

* Pieza de mano de baja revolucién
* Copa de goma

* Anillo

* Pasta de limpieza (Zircate)

* Recipiente
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b) Instrumental

* Adaptador de Mershon

* Adaptador de bandas
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c) Materiales de Cementado

* Fosfato de Zinc - Vidrio lonomero
1.- Limpieza
2.- Lavado
3.- Secado
4.- Mezclado de producto
5.- Colocacién de banda
6.- Limpieza de exceso
7.- Medicion con la estrella
8.- Visién con espejo
9.- Esperar 10 m. para ligar
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* OptiBand
1.- Limpieza
2.- Lavado
3.- Secado
4.- Mezclado de producto
5.- Colocacion de banda
6.- Limpieza de exceso
7.- Medicién con la estrella
8.- Vision con espejo
9.- Fotopolimerizacién
10.- Ligado inmediato, aplicar fuerzas después 24 horas.
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* Transbond Plus (3M)
1.- Limpieza
2.- Lavado
3.- Secado
4.- Colocacion de banda
5.- Limpieza de exceso
6.- Medicién con la estrella
7.- Vision con espejo
8.- Fotopolimerizacion
9.- Ligado inmediato, aplicar fuerzas después 24 horas.
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5.- Posicion de la Banda
* La parte mesial del bracket situado en el eje de la cuspide del 1¢" molar.

* A 3,5 mm. de distancia en sentido vertical de la ranura del bracket a las cuspides.
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7.- Descementado de Bandas

* Alicates descementar bandas

* Descementado en boca
- Aplicar por bucal
- Aplicar por lingual
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Cementado directo
de Brackets

Temas

1.- Posicion del bracket

2.- Materiales

3.- Técnica de Cementado

4.- Descementado (instrumental)

5.- Barra lingual
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1.- Posicion del Bracket

a) Definicion del eje de la corona clinica ADS-ADI

b) Definicion del punto central de la corona clinica ADS-ADI

c) Altura promedio

d) Adaptacion a otras formas dentarias

e) Sustitucion de la funcion de un diente por otro (Agenesias de laterales)

a) Definicion del eje de la corona clinica ADS-ADI

* Incisivos
- Punto medio entre areas de contacto
- Punto medio del cuello gingival
- Unién de éstos puntos
¢ Caninos
- Linea de maxima convexidad
- Levemente a mesial del contorno
- Coincidente con la punta de la clspide
- Levemente a mesial del centro cervical
* Premolares
- Punto medio entre areas de contacto
- Punto medio del cuello gingival
- Unidén de éstos puntos
* Molares
- Linea del surco mesial
- Entre cuspide mesial y distal
- Entre cuspide Mesial y media (M1° ADI)
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b) Definicion del punto central de la corona clinica ADS-ADI

Cuello
Anatémico

Limite
Gingival
PMEF
Eje
Facial

Limite
Oclusal

c) Altura promedio

* ADS

Diente Central | Lateral | Canino | Pm1° | Pm2° M1° M2°
Valor (ACD) 45 4.0 5.0 45 4.0 3.5 3.0

* ADI

Diente Central | Lateral | Canino | Pm1° | Pm2° M1° M2°
Valor (ACD) 3.5 3.5 45 4.0 3.5 3.5 3.0

* Segun tamaiio dentario:

- Pequefio: -0,5 mm. SIS < 27 mm.
- Grande: +0,5 mm. SIS > 35 mm.
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d) Adaptacion a otras formas dentarias

- Dientes altos y estrechos
- Dientes bajos y anchos

e) Colocacion del bracket segun la funcion que va a realizar el diente tras la ortodoncia
(Ejemplo: Agenesias de laterales)

* Agenesia de Laterales

- El canino se talla dandole forma de lateral

- Se le cementard el bracket de la funcion a realizar (incisivo lateral)
- Se mesializa y se cierra el espacio de la agenesia.
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2.- Materiales
a) Pasta de limpieza

b) Instrumental
c) Materiales de cementado

a) Pasta de limpieza

* Pieza de mano de baja revolucién
* Copa de goma

* Anillo

* Pasta de limpieza (Zircate)
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b) Instrumental

* Pinzas de cementado * Estrella de medicion de altura
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c) Materiales de Cementado

c.1.- MATERIALES COMPUESTOS (Resina y material inorganico)
- Polimerizacion quimica mezclando dos pastas (Concise)
- Polimerizacion quimica sin mezcla (System 1+)
- Fotopolimerizable (Transbond XT)

c.2.- RESINA ACRILICA
- Polimerizacion quimica (Super C)
- Fotopolimerizacion (Heliosit Orthodontic)

c.3.- VIDRIO IONOMERO
- Fotopolimerizable (Fuji)
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c.1.- MATERIALES COMPUESTOS (Resina y material inorganico)
- Polimerizacion quimica mezclando dos pastas (Concise)

CONCISE

1.- Preparacion del diente

2.- Resina sobre el diente

3.- Pasta sobre el bracket

4.- Ajuste de la posicion del bracket
5.- Esperar 10 m. para ligar
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c.1.- MATERIALES COMPUESTOS (Resina y material inorganico)
- Polimerizacion quimica sin mezcla (System 1+)

SYSTEM 1+

1.- Preparacion del diente

2.- Resina sobre el diente

3.- Resina sobre el bracket

4 - Pasta sobre el bracket

5.- Ajuste de la posicion del bracket
6.- Esperar 10 m. para ligar
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c.1.- MATERIALES COMPUESTOS (Bracket sobre esmalte del diente)
- Transbond Plus - Cambio de Color 3M

TRANSBOND PLUS EN CAPSULAS (25 unidades)
- Fotopolimerizable (Transbond Plus Cambio de Color)

TRANSBOND PLUS EN JERINGAS (2 unidades)
Secuencia de aplicacion:

- Preparacion del diente

- Resina sobre el diente.

- Pasta sobre el bracket.

- Ajuste de la posicion del bracket.

- Fotopolimerizacion con cambio de color.

- Poner ligaduras elasticas.

- Colocacion de arco pasadas 24 horas.
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c.1.- COMPOSITES (Bracket sobre Prétesis ceramica)
- Transbond Plus - Cambio de Color 3M

TRANSBOND PLUS CAMBIO DE COLOR 3M
- Preparacion de protesis ceramica
- Fotopolimerizable

Preparacion de la ceramica:

- Retirada del glaseado (opcional).
- Grabado con acido fluorhidrico.
- Aplicacion de silano.

Secuencia de aplicacion:

- Resina sobre la protesis.

- Pasta sobre el bracket.

- Ajuste de la posicion del bracket.

- Fotopolimerizacion cambio de color.

- Poner ligaduras elasticas.

- Colocacion de arco pasadas 24 horas.
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c.2.- RESINA ACRILICA
- Polimerizacion quimica (Super C)

SUPER C ORTHO

1.- Preparacion del diente

2.- Resina sobre el bracket

3.- Ajuste de la posicion del bracket
4.- Esperar 10 m. para ligar
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c.2.- RESINA ACRILICA
- Fotopolimerizacion (Heliosit Orthodontic)

HELIOSIT ORTHODONTIC

1.- Preparacion del diente

2.- Resina sobre el bracket

3.- Ajuste de la posicion del bracket

4.- Fotopolimerizacion

5.- Ligado inmediato, aplicar fuerzas después de 24 horas
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c.3.- VIDRIO IONOMERO
- Fotopolimerizable (Fuiji)

FUJI ORTHO

1.- Preparacion del diente

2.- Resina sobre el bracket

3.- Ajuste de la posicion del bracket

4.- Fotopolimerizacion

5.- Ligado inmediato, aplicar fuerzas después de 24 horas.
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3.- Técnica de Cementado
a) Metalico (activacion quimica)
b) Metalico (activacion luminica)
c¢) Metalico sobre acrilico (activacion luminica)
d) Polisulfona (activacién luminica)
e) Polisulfona sobre acrilico (activacion luminica)
f) Ceramico (activacion luminica)
Desventajas:

- Tinciones
- Descementado

f) Técnica de Cementado Directa e Indirecta
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a) Metalico (activacion quimica)

a.1.- Esperar 10 minutos para ligar.
a.2.- Rejilla gruesa = Usar resina con alta carga inorganica.
a.3.- Rejilla fina = Usar resina con baja carga inorganica.

b) Metalico (activacion luminica)

b.1.- Ligar inmediatamente después. Aplicar fuerzas pasadas las 24 horas.
b.2.- Polimerizacion 40 seg. 20 seg. por cada cara proximal del bracket.
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c) Metalico sobre acrilico (activacion luminica)

c.1.- Realizar cavidad en diente acrilico.
c.2.- Ligar de inmediato con ligadura elastica.
c.3.- Polimerizacion 40 seg. (20 segundos por cada lado).

d) Bracket HONEY sobre diente (activacion luminica)

c.1.- Al ser transparente cementar con luz.
c.2.- Permite la orientacion mas precisa.
c.3.- Polimerizacion 10 seg./lado.

e) Bracket HONEY sobre acrilico (activacion luminica)

c.1.- Al ser transparente cementar con luz.
c.2.- Permite la orientacion mas precisa.
c.3.- Polimerizacion 10 seg./lado.
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f) Polisulfona sobre ceramica (activacion luminica)

e.1.- Preparacion de la ceramica.
e.2.- Al ser transparente es conveniente el cementado con luz, por permitir la orientacion mas precisa.

e.3.- Polimerizacion 10 seg./lado.

i

Grabado acido Retirada del acido Lavado y secado Aplicacion del silano

Aplicacion de resina Cementado con Transbond Polimerizacion
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g) Ceramico (activacion luminica)

f.1.- Alsertransparente es conveniente el cementado con luz, por permitir la orientacion mas precisa.
f.2.- Polimerizacion 10 seg./lado.

*Ventajas *Ventajas
- Sin costo para el clinico. - Posicionamiento en clinica dado por laboratorio.
- Facilita el recementado con posicionamiento.
- Permite la individualizacion de posicion.

*Inconvenientes

- Muy dificil de preparar el técnico de laboratorio.
*Inconvenientes - Elevado costo de laboratorio.

- Més dificil el posicionamiento exacto - No permite la individualizacion de posicion.
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3.- Descementado (instrumental)

: P !':
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4.- Barra Lingual
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Sistemas de Ligaduras
v Factores de Friccion

a.-

O
"1

SISTEMAS DE LIGADURAS

* Ligadura metalica

* Ligadura elastica

* Autoligado

* Ligaduras para casos de sobremordida

FRICCION

* Introduccion

* Friccion del arco

* Friccion de ligadura

* Friccion brackets estéticos
* Friccion brackets metalicos
* Friccion brackets autoligado
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a.- SISTEMAS DE LIGADURAS

* Ligadura Metalica * Ligadura Elastica
- Friccion baja - Friccion alta
- Bracket simple - Anillo Silk
- Estrecho - Bracket polisulfona

¢ Autoligado Metalico * Autoligado Estético * Autoligado Hibrido
- Ninguna friccién - Ninguna friccidn - Ninguna friccidn
- Bracket simple - Bracket simple - Bracket simple
- Estrecho - Estrecho - Estrecho
- Tapa con hook - Tapa con hook
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* Ligaduras para casos de sobremordida

- Topes anteriores
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- Desgaste Brackets
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b.- FRICCION

* Introduccion a la friccion

- Factores determinantes de la friccion:
- Ligaduras (contacto arco-bracket)
- Deformacién eléstica del arco
- Deformacién pléstica (dobleces y muescas)

* Friccion del arco

Arco recubierto Arco sin recubrir
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* Friccion de ligadura

Friccion alta Friccion media Friccion baja

* Friccion de brackets estéticos

Friccion alta Friccion media Friccion baja
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* Friccion de brackets metalicos

Friccion alta Friccion media Friccion baja

* Friccion de brackets autoligado

Friccion minima
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