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Principios Básicos de Filosofía
“... Lo que Oigo Olvido ...
 ... Lo que Veo Recuerdo ...

 ... Lo que Hago Aprendo ...”

		  Confuncio (444 a C.)

Principios Básicos de Ortodoncia
“... La Práctica de Typodonto ...

 ... es la Mejor Forma de ...
 ... Aprender una Técnica ...”

		  Tweed (1944)
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• Según la inclinación del molar

• Comparar la inclinación del molar (47) con el premolar (45)
• Dar 10º de compensación según la inclinación

• Mecánica con arcos de acero
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Construcción de omegas
1.- Posicionamiento

2.- Forma

3.- Tamaño

4.- Técnica de construcción de omegas
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1.- POSICIONAMIENTO

• Marcar punto de contacto.
	 - Proyección cara distal del premolar.
	 - Iniciar dobleces en codo mesial de omega.

2.- FORMA

• Omega
	 - Pata distal y mesial inclinada 60º.
	 - Codos en el mismo nivel horizontal.

3.- TAMAÑO

• Omega grande
	 - Aumento de elasticidad.
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4.- TÉCNICA DE CONSTRUCCIÓN DE OMEGAS

• Paso A - Posicionamiento del alicate
- Mano derecha sobre mangos
- Manos apoyadas en el pecho
- Alicate perpendicular al alambre 
- Vista perpendicular al alambre
- Punta redonda a oclusal
- Punta cóncava a gingival
- Punta cóncava a 1 mm. de la señal marcada

• Paso B - Inicio de la concavidad en cabeza
- Presionar mangos del alicate 
- Con la mano derecha
- Adaptar el alambre 
- A las puntas redonda interior y cóncava exterior
- Mantener en todos los dobleces
- Alicate perpendicular al alambre

Lado derecho MesialDistal

Oclusal

Gingival

a) Secuencia de construcción  W - Pasos A y B

Lado derecho MesialDistal

Oclusal

Gingival
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• Paso C - Doblez del codo mesial
- Siempre la secuencia de mesial a distal
- Presionar con el índice izquierdo
- Sobre el canto mesial de la punta cóncava

• Paso D - Contornear cabeza de Ω
- Presionar con el índice izquierdo
- Entorno punta redonda
- Llevar el arco a 90º con horizontal

b) Secuencia de construcción  W - Pasos C y D

Lado derecho Lado derechoMesial MesialDistal Distal

Oclusal Oclusal

Gingival Gingival
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• Paso E - Doblar codo distal 
- Girar punta redonda
- Llevar canto distal punta cóncava
- A nivel codo mesial
- Presionar el alambre con el índice izquierdo
- Hasta llegar a la horizontal del arco
 

• Paso F - Comprobación de Ω
- Altura de los dos codos igualada en horizontal
- Ángulo de pata mesial y distal a 60º
- Codo mesial y distal en línea horizontal
- No torque

c) Secuencia de construcción  W - Pasos E y F

Lado derecho MesialDistal

Oclusal

Gingival

Lado derecho MesialDistal

Oclusal

Gingival
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MESIALIZACIÓN DE MOLARES 
INFERIORES CON MÓDULOS

• Puntos de aplicación
• Magnitud de la fuerza
• Días de uso
• Medición de fuerza
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• Puntos de Aplicación

Clase II

Clase III

Mordida abierta
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• Magnitud de la fuerza



38  |  Typodonto - Biomecánica Avanzada y Autoligado

• Días de uso

• Cambio de Módulos
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180 gramos ± 20

• Medición de fuerza
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