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Principios Bdsicos de Filosofia

“... Lo que Oigo Olvido ...
... Lo que Veo Recuerdo ...
... Lo que Hago Aprendo ...”

Confucio (444 a C.)

Principios Bdsicos de Ortodoncia

“.. La Practica de Typodonto ...
... es la Mejor Forma de ...
... Aprender una Técnica ...’

b

Tweed (1944)
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Infroduccion al Cementado
v Biomecanica

* Fase de Pre-Ortodoncia

La maloclusion elegida es un sindrome de Clase 18,1 +xx-A, de forma que es un grado medio de extraccion dudosa
con prognatia MS y protrusién ADS, donde no se realizan extracciones y se aplica el arco facial durante una fase
previa de 6 meses.

* Fase 1? de Typodonto
Se expondra la guia de trabajos practicos para los objetivos de correccion. La secuencia de arcos mas actual con
diferentes aleaciones y medidas.

* Fase 2% de Typodonto

Se expondran los procedimientos practicos del trabajo de typodonto para cerrar los espacios y conseguir la correc-
cion de la clase canina y molar, y articular los molares de la mejor forma posible. Se emplearan arcos de diferentes
aleaciones y medidas con una secuencia actual.

* Fase 3% de Typodonto

Se describen los trabajos practicos sobre Typodonto para perfeccionar el posicionamiento individual y la articulacién
interarcadas. Se ha de coordinar el tamafio y forma de ADS / ADI, inclinacién mesio-distal, angulacién buco-lingual.
Para conseguir estos objetivos en clinica se utilizan ligaduras metalicas bien apretadas, se recementan los brackets
que requieran mejorar la posicion individual del diente y se aplican elasticos a la carta.

* Cementado de Bandas Molares
Es indispensable cuando hemos de utilizar barras palatinas o esta muy destruido por caries el M1°.
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* Cementado Directo de Brackets

Esta practica es la mas importante de todo los mddulos del curso, sin la maxima precision en el posicionamiento de
los brackets y su recementado cuando queremos modificar su accion es imposible alcanzar un nivel aceptable de
terminacion de tratamiento. El cementado indirecto no lo utilizamos en nuestra escuela.

* Factores de Friccion

En la técnica actual, la base mas importante de la biomecanica, es la disminucion de la friccién entre arco y surco
del bracket. En la técnica Cervera llevamos una experiencia desde 1960 utilizando la mecanica deslizante y la
minima friccion.

* Control de Anclaje
Es la accion mecanica que permite regular los movimientos aislados de los dientes, dentro de la arcada dentaria.

¢ Construccion de Omegas

La practica de construccion de omegas es la base del desarrollo de la manualidad indispensable para el manejo de
aparatos fijos en clinica. EI conocimiento de la indicacién del empleo de omegas permite dar mejor terminacion a la
correccion y mas comodidad a los pacientes.

* Videos de Demostracion
Para los trabajos practicos tenemos siempre una demostracion con video tomado en laboratorio o en clinica con
los siguientes temas:

- Eleccién y Practica de Cementado de Bandas.

- Colocacion y cementado de Bandas en clinica.

- Construccion y préactica de la Barra de Goshgarian.
- Colocacién de Barra de Goshgarian en clinica.

- Practica de Cementado de Brackets.

- Cementado de Brackets en clinica (Transbond).

- Arco Facial.

- Conformacién de Omegas.

- Descementado de Bandas.

- Descementado de Brackets.

- Préactica de la Barra Lingual.

- Colocacion y cementado de la Barra Lingual en clinica.
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Objetivos de Tratamiento
CLASE I3, 1 SIN EXTRACCIONES

* Maxilar Superior
- Alineacién
- Retrusion
- Distalacién de molares, premolares y caninos
- Control de anclaje
- Correccion de sobremordida

» Maxilar Inferior
- Alineacion
- Correccién de sobremordida
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PRE-ORTODONCIA
* Bandas 16-26
* Barra de Goshgarian: Desrotacién del primer molar

* Arco Facial: Distalacion del primer molar

« Barra de Goshgarian:
- Desrotacion del primer molar




« Arco Facial:
- Distalacion del primer molar




Orfodoncia
Resumen de las Tres Fases

* 12 Fase - Nivelacion (7-8 meses)
* 2% Fase - Correccion (7-9 meses)

* 32 Fase - Terminacion (2-4 meses)

12 FASE - Nivelacion (7-8 meses)

* Control de Sobremordida

* Correccion de:
- Apifiamiento
- Posicion vertical individual
- Rotaciones

- Eje de la corona clinica
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Quad-Helix Activo

—

Rotacion de molares con QH 2005-02
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Quad-Helix activo

* Expansion 3 mm./lado y Disto-rotacion
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Quad-Helix activo

* Expansion 3 mm./lado y disto-rotacion

Incisiones divergentes
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ARCO 1-12FASE
.014 NIQUEL-TITANIO

* Arco Superior
- Arco Niquel-Titanio

* Arco Inferior
- Arco Niquel-Titanio

* Quad-Helix
- En expansion
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ARCO 2 - 12 FASE
.014x.025 NIQUEL-TITANIO TERMICO

* Arco Superior
- Arco Niquel-Titanio Térmico

* Arco Inferior
- Arco Niquel-Titanio Térmico

* Quad-Helix
- En expansion
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ARCO 3 - 12 FASE
.016x.025 NIQUEL-TITANIO TERMICO

* Arco Superior
- Arco Niquel-Titanio Térmico
- Ligaduras continua de segundos molares a caninos

* Arco Inferior
- Arco Niquel-Titanio Térmico

* Quad-Helix
- En expansion si se precisa

r...'--" =]

~_A

oaef e M
;.-;g.-..,.;gg.: s et

e
b

104 | Typodonto - Cementado y Biomecdnica




Fvaluacidn de la Nivelacidn

* Defectos de cementado
- Rotaciones
- Extrusién-Intrusion de dientes individuales
- Ejes coronales

* Linea Media
- Tamafio dentario
- Articulacion canina
- Posicion mandibular

* Sobremordida
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22 FASE - Correccion (7-9 meses)

* Correccion de:
- Guia canina
- Sobremordida
- Guia incisiva
- Relacion molar
- Linea media

- Cierre de Espacios
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Arco Facial
* Hipodivergente: Subir 10° rama externa
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ARCO 1 -22FASE
.017x.025

* Arco Superior
- Arco liso de acero
- Compensacién oclusal 5-5-5-0
- Ligaduras continua de segundos molares a caninos

* Arco Inferior
- Arco liso de acero
- Compensacién oclusal 5-5-5-0

* Arco Facial
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Practica de compensacion oclusal a los arcos

5 50
——-———-______________'“ ADS m_____________-—————‘
5 &
10% 10°

Asa
Distal ADS
1
2* FASE Arco 017x.025
Asa
Distal ADI
Asa
Distal ADS
3* FASE Arco 017x.025
Asa
Distal ADI
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ARCO 2 - 22 FASE
.017x.025

* Arco Superior
- Arco liso de acero con 2 postes a mesial de canino
- Compensacién oclusal 5-5-5-0
- Ligaduras continua de segundo molares a caninos

* Arco Inferior
- Arco liso de acero
- Compensacién oclusal 5-5-5-0

* Elasticos intermaxilares de Clase Il (1/4 medio)

* Quad-Helix
- En expansion si se precisa
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ARCO 2 - 22 FASE
017x.025

* Arco Superior
- Arco liso de acero con 2 postes a mesial de canino
- Compensacién oclusal 5-5-5-0
- Cadeneta de 2x6
- Ligaduras continua de segundo molares a caninos

* Arco Inferior
- Arco liso de acero
- Compensacién oclusal 5-5-5-0

* Quad-Helix
- En expansion si se precisa

Cadeneta 2x6: Eslabones a 4 incisivos + 2 caninos y 2 molares
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Evaluacion de la Correccidn

* Guia canina

* Guia incisiva

* Oclusiéon molar

* Linea Media

* Sobremordida

* Dimensioén y tamafo dentario

* Recementado
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Acabado de Casos

* Estudio de terminacion
* Recementado y cementado de los 2° molares
* Prescripcion individual
* Forma de arcada individual
* Dobleces
* Tallados
* Secuencia de arcos:
- .014x.025 Niquel-Titanio Térmico

- .016x.025 Niquel-Titanio Térmico
-.017x.025 B-Titanio
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32 FASE - Terminacion (2-4 meses)

* Correccion de:

- Intercuspidacion
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ARCO 1 - 32 FASE
.017x.025 B-TITANIO

* Arco Superior
- Arco liso de Beta-Titanio
- Compensacién oclusal 5-5-5-0
- Expansion molar 7 mm./lado
- Ligadura continua de 17 a 27

* Arco Inferior
- Arco liso de Beta-Titanio
- Compensacién oclusal 5-5-5-0
- Ligadura continua de 44 a 34
- Contraccion molar

* Elasticos Verticales
-EnZ
- Ligaduras Kobayashi
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ARCO 1 -32FASE
.017x.025 B-TITANIO

* Arco Superior
- Arco liso de Beta-Titanio
- Compensacién oclusal 5-5-5-0
- Expansion molar 7 mm./lado
- Ligadura continua de 17 a 27

* Arco Inferior
- Arco liso de Beta-Titanio
- Compensacién oclusal 5-5-5-0
- Ligadura continua de 44 a 34
- Contraccién molar

* Elasticos Verticales
- Posteriores
- Ligaduras Kobayashi
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ARCO 1 - 32 FASE (Terminacién con Ligadura continua)
.017x.025 3-TITANIO

* Arco Superior
- Arco liso de Beta-Titanio
- Compensacién oclusal 5-5-5-0
- Ligadura continua trenzada de 16 a 26

* Arco Inferior
- Arco liso de Beta-Titanio
- Compensacién oclusal 5-5-5-0
- Ligadura continua de trenzada 46 a 36
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ARCO 2 - 32 FASE (Terminacién con Ligadura continua)
.019x.025 3-TITANIO - Brackets HONEY

* Arco Superior
- Arco liso de Beta-Titanio
- Compensacién oclusal 5-5-5-0
- Ligadura continua trenzada de 16 a 26

* Arco Inferior
- Arco liso de Beta-Titanio
- Compensacién oclusal 5-5-5-0
- Ligadura continua trenzada de 46 a 36
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Evaluacion de la Terminacion

* Sobremordida
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Retencion

Determinacion de la Retencidn (minimo 2 anos)

* Estado previo al tratamiento:
- Sobremordida
- Apifiamiento
- Rotaciones
- Gravedad
- Habitos

* Terminacion
* Edad

* Modelo facial
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» Placa de Retencion

« Barra de Retencion
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Construccion de Arcos

1. Compensacion oclusal

2. Forma de arcada
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1. COMPENSACION OCLUSAL

A.- Accién
B.- Tipo de compensacion
C.- Puntos de aplicacion

A.- Accion

» Compensar el efecto de extrusion del aparato fijo
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* Corregir la sobremordida

Compensaciin Infrusiin Incishos

Doblez en arco

Arcos precompensados
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* Aumentar torque en incisivos

Compensacion ante-canina 10°

Torque en incisivos
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B.- Tipo de compensacion

* Continua - Arco Precompensado

* Sectorial

C.- Puntos de Aplicacion

Tip-back —

Tip-back - : e e o _x.-.,.- N
Antecanina
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2. FORMA DE ARCADA

* Arcada Promedio D
Do
Focsros

* Arcada Individual:
- Arquimetro (Modelo 2007)
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* Fotocopia del Modelo
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* Dibujar la Forma de Arcada
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* ADS (Délico-Arquial) * ADS (Meso-Arquial) * ADS (Braqui-Arquial)

EHHLIODN - At i = | = 098 2l SRS ARl i+ BERADUT - Adogi jal - 104 =i

W1 mig ALarpe Xlsirge

AlNS s WIS

L L L
Dolico-facial Meso-facial Braqui-facial
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